
　
「
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
入
り
化
粧
品
」
と
聞
く

と
、
美
白
や
ニ
キ
ビ
予
防
な
ど
に
高
い
効

果
を
期
待
し
ま
す
よ
ね
？ 

だ
け
ど
実
は
、

水
溶
性
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
皮
膚
に
浸
透
し

な
い
た
め
、
肌
深
部
に
は
影
響
を
及
ぼ
し

ま
せ
ん
。
肌
の
奥
深
く
に
ま
で
し
っ
か
り

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
届
け
る
た
め
に
は
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
に
油
分
を
配
合
さ
せ
た
「
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
誘
導
体
」
で
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

シ
ー
エ
ッ
セ
ン
ス
プ
ラ
ス
、シ
ー
ク
リ
ー

ム
プ
ラ
ス
、
オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ル
は
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
誘
導
体
を
た
っ
ぷ
り
配
合
し

て
い
る
の
で
皮
膚
に
す
っ
と
浸
透
。
皮
膚

中
で
ビ
タ
ミ
ン
C
に
変
化
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
美
肌
効
果
を
発
揮
し
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
ず
、
皮
膚
表
面
の
バ
リ
ア
ー
機
能
を

強
化
し
、
紫
外
線
な
ど
の
外
的
要
因
か
ら

肌
を
ガ
ー
ド
し
ま
す
。
ま
た
、
メ
ラ
ニ
ン

色
素
を
抑
制
す
る
と
同
時
に
コ
ラ
ー
ゲ
ン

を
量
産
し
て
く
れ
る
の
で
、
美
白
と
同
時

に
弾
力
Ｕ
Ｐ
を
実
現
。
さ
ら
に
血
管
を
強

化
し
て
く
れ
る
た
め
、
血
の
巡
り
も
よ
く

な
り
、
肌
が
根
底
か
ら
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

ク
リ
ー
ム
と
エ
ッ
セ
ン
ス
に
は
、
皮
膚
の

老
化
を
防
ぐ
オ
タ
ネ
ニ
ン
ジ
ン
エ
キ
ス
、

ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
等
の
有
効
成
分
も
配
合
。

オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ル
は
、
こ
れ
1
本
で

ケ
ア
が
で
き
る
手
軽
さ
か
ら
男
性
に
も
大

人
気
。
も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
パ
ラ
ベ
ン
等

不
使
用
な
の
で
安
心
し
て
使
え
ま
す
。

写真右から、
シーエッセンスプラス（美容）　　　　40ml 5,250円
シークリームプラス（保湿クリーム）　40g   5,250円
オールインワンゲル（美容ジェル）　　30g   1,890円
他、敏感肌専用のドライスキンクリームなどもラインナップ

肌への浸透力抜群のビタミンＣ誘導体配合ドクターズコスメ Cosme

（株）河合敬一化粧品
http://www.k2cosme.com

イベント、ショップ、グッズ、とっても役立つ
ウェブサイトなど、編集部が集めた、
とっておきの“おいしいネタ”満載！

new item, beauty, event, gourmet,shop, and more... 
AAttenzione

注目情報
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